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Lo Basico de Barrer o Lavar - C6mo Determinar Cual
Enfoque de Limpieza de Pisos es Adecuado para su Aplicacion

Por Dave Ditty
Gerente de
Capacitacién
Nilfisk-Advance

H ay numerosas razones para barrer o lavar los pisos en una planta o almacén -
productividad aumentada, seguridad de los trabajadores, contaminacién de productos,
proteger la superficie del piso y mantener una imagen de calidad. En promedio, una planta
de manufactura pasa 931,850 horas por afio manteniendo las superficies de piso - 551,984
de esas horas se usan barriendo y 379,554 horas se usan restregando o lavando, pasando las
horas restantes puliendo o recubriendo. Cuando se consideran los gastos de limpieza, una
instalacién de manufactura gasta, en promedio, $23.88 délares anualmente por metro
cuadrado en mantenimiento - con la mano de obra representando mas del 90% de los
costos totales por limpieza de pisos. Por eso es esencial encontrar un enfoque para la
limpieza de pisos que no sélo satisfaga los requisitos de limpieza de sus instalaciones sino
que también ayude a incrementar su productividad - tanto en tiempo como en mano de
obra. Sin embargo, determinar si barrer, restregar o ambos - y qué tipo de equipo usar en
base a sus necesidades de limpieza no es una decisién tan directa como pareciera ser.

¢BARRER O LAVAR/RESTREGAR?
Aqui hay algunos factores iniciales a considerar al determinar si barrer, restregar o
una combinacién de ambos es lo mejor para su planta o almacén.

e El tamano de las particulas de tierra y basura que se genere

e la cantidad de tierra y basura que se genere

e [/ caracter de la tierra (fibrosa, aceitosa, polvorienta, himeda)

e [l tipo de superticie (mosaico, concreto solo, concreto con recubrimiento,
exterior, etc.)

e £l numero de empleados involucrados en actividades de limpieza

e Una definicién de lo que constituye “limpio” para sus instalaciones

“Limpio” puede significar desde deshacerse de trozos de tierra sobre el piso hasta
crear una superficie brillante y libre de rayones. La meta de limpieza de sus
instalaciones sera un factor en su eleccion de equipo. Por ejemplo, si “limpio”
significa deshacerse de las marcas de llantas de montacargas y demas manchas
ademads del polvo y basura, entonces su proceso de limpieza tendra que incluir
restregado asi como barrido.

Después de evaluar el tamafio y cantidad de tierra y

RESTREGAR | BARRER/RESTREGAR basura a eliminar, la decision principal sera “barrer vs.

Aceite o grasa
Marcas en el piso

Basura ligera,
mas aceite o grasa

BARRER
Basura ligera y voluminosa v
Basura pesada o humeda v
Control de polvo v

restregar.” Esta decision no siempre es directa. Por
ejemplo, si el material a limpiar es mayormente polvo
fino, pareceria que una barredora serfa la herramienta
ideal para eliminarlo. Pero la mejor manera de manejar
V4 el polvo es “agregar agua”, que a la vez elimina su
problema de polvo; esto significa que una restregadora
podria ser en realidad la mejor eleccién de equipo.

4

El tipo de tierra y basura que se esté limpiando es un factor al elegir el

equipo correcto para la limpieza de pisos.
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/’Limpio puede signiﬁcar BARREDORAS PARA PISOS 101
Hay dos tipos de barredoras: de succién y de cepillo. El tipo de barredora que elija

desde deshacerse de : , .
depende del tipo de basura en sus instalaciones.

trozos de tierra sobre el

piso hasta crear una Barredora de succion — Este tipo de barredora es ideal para recoger basura ligera y
superficie brillante y voluminosa como hojas, vasos de papel o periddicos, y el papel triturado y
materiales de empaque que se encuentran en las areas de embarque. Las barredoras

libre de rayones. La - e
de succién dependen por completo de la aspiracion para levantar la basura de las

meta d? limpieza de sus superficies y depositarla en bolsas o contenedores de gran tamario. Las barredoras de
instalaciones serd un succién hacen un trabajo excepcional al procesar y digerir grandes cantidades con
factor en la eleccion de facilidad y eficiencia. Sin embargo, no son eficientes al recoger basura pesada y

densa o cualquier material que esté adherido al piso. La mayoria de las barredoras de
succién son modelos de operador caminando.

su equipo.”

Barredora de cepillo — Este tipo de barredora es ideal para aplicaciones donde la
basura de mayor peso y el control del polvo son factores criticos, tales como plantas
de manejo y procesamiento de alimentos o fabricacion de electrénica. Estan
disefiadas para recoger basura mas pesada y densa, particularmente cuando esta
compactada y adherida a la superficie del piso. La mayoria de las barredoras tipo
cepillo tienen sistemas de aspiracion y filtrado para controlar el polvo mientras
barren, haciéndolas ideales para trabajos con mucho polvo. Sin embargo, este
sistema de aspiracion vy filtro no es el mismo sistema que usan las barredoras de
succion; no esta disefiado para aspirar la basura.

Otro factor al evaluar las barredoras motorizadas es el tipo de sistema de barrido que
usa la maquina. Hay tres tipos de sistemas de barrido - recogedor, recoleccién superior
y control del polvo.

Principio recogedor — En el sistema de barrido de recogedor, el cepillo principal barre
la basura directamente hacia una tolva al frente de la maquina. Esto permite retirar la
tolva de la maquina y vaciar la basura directamente en un receptaculo para basura. La
mayoria de las barredoras de operador caminando utilizan el sistema recogedor.

Principio de recoleccion superior — La mayoria de las barredoras de operador
sentado de gran tamafio utilizan sistemas de barrido “de carga por arriba” o “por
encima”. Este tipo de sistema es ideal para barrer y cargar basura ligera y
voluminosa. La basura se deposita en una tolva de llenado posterior mas facilmente
de lo que se tira en un recogedor. Los sistemas de barrido de carga por arriba
utilizan tolvas de cuatro lados, que se cargan mas facilmente y permiten barrer y
transportar cargas de basura de mayor tamafio. A diferencia del sistema recogedor
que se llena solo al 60% de la capacidad de la tolva, los sistemas de carga por
arriba se llenan hasta el 100% de su capacidad.

Hay varias barredoras para pisos Control del polvo — El grado en el que el polvo interfiera con la produccién y calidad
disponibles para satisfacer necesidades de bienes terminados varia de una aplicacion a otra. Los fabricantes de electrénica, por
diferentes de limpieza - desde barredoras ejemplo, requieren ambientes libres de polvo porque los componentes electrénicos son
que controlan el polvo y levantan basura extremadamente sensibles al polvo y a la tierra. El més reciente refinamiento en filtrado
pesada, hasta barredoras que aspiran la de polvo es el cartucho de filtro de papel plisado. Estos cartuchos de filtro alargan el
basura ligera. tiempo entre limpieza de filtros en hasta 40%. Este tipo de sistema de filtrado, combinado

con un ventilador de aspiracion, adecuado para mover el volumen necesario de aire,
brinda el mejor filtrado para controlar el polvo.
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“Limpio puede
significar desde
deshacerse de trozos de
tierra sobre el piso
hasta crear una
superticie brillante y
libre de rayones. La
meta de limpieza de
sus instalaciones serd

un factor en la eleccion
de su equipo.”

Los cepillos de disco brindan un restre-
gado agresivo sobre pisos uniformes y
pueden ajustarse a depresiones en el piso,
brindando una presion descendente
constante.

Los cepillos cilindricos levantan la
basura ligera sobre pisos ranurados y
eliminan la necesidad de un barrido
previo al restregado.
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COMO ELEGIR EL TAMANO Y MODALIDAD DE BARREDORA

Una vez que haya ajustado el tipo general de basura en sus instalaciones al tipo de
barredora para encargarse del trabajo, su siguiente paso sera determinar el tamafio y
modalidad de equipo que necesita - el ancho de barrido y si necesita una maquina
de operador caminando o de operador sentado. El tamano y modalidad se
determinan viendo el tamafo de sus pasillos principales, los metros cuadrados
totales, la frecuencia de barrido, el trafico y la cantidad de basura. Como regla
general, si sus pasillos son de 2.4 metros de ancho o mas o si tiene 9,290 metros
cuadrados o més de barrido, una barredora de operador sentado serd la mas
eficiente y cémoda de usar. Las barredoras mas pequenas de operador sentado o de
operador caminando se recomiendan para dreas mas pequefias y pasillos mas
angostos. Muchas instalaciones tienen ambos tipos de dreas de barrido y usan mas
de una barredora, para adaptarse a las necesidades de areas especificas.

RESTREGADORAS AUTOMATICAS 101

Desde restregadoras de operador caminando que remplazan la limpieza con
trapeador y la cubeta hasta restregadoras de operador sentado de alta productividad,
las restregadoras automaticas estan disefiadas para dejar las superficies de piso duro
limpias, secas vy listas para trafico peatonal o de maquinaria. Usar una restregadora
automatica de forma diaria o semanal mantendrad la superficie del piso y evitara la
acumulacién de aceite, grasa y demas manchas. También mejorard la apariencia de
los pisos, eliminando las marcas de ruedas de montacargas y haciendo los pisos mas
seguros para la gente y la maquinaria.

COMO ADAPTAR EL CEPILLO CORRECTO DE RESTREGADO A SU APLICACION

La funcién basica de una restregadora automatica es aplicar una solucién
limpiadora, agitar la solucién con cepillos de restregado y recoger la solucién sucia
con un squeegee o recogedor. Sin embargo, al igual que con las barredoras, hay
diferencias de disefio y construccion entre varios estilos de restregadoras.

Hay bésicamente dos principios de cepillos de restregado en operacién hoy en dia - circulares
y cilindricos. Algunos fabricantes ofrecen restregadoras con cabezales de restregado tanto
circular como cilindrico que pueden cambiarse facilmente sin herramientas.

Cepillos circulares para limpieza agresiva de superficies uniformes — Estos cepillos
de restregado planos y circulares tipo disco estan hechos para aplicaciones que
requieren una limpieza agresiva. Los cepillos circulares siguen los declives y puntos
bajos en los pisos para brindar una presién constante contra el piso, brindando un
restregado mas agresivo. Los cepillos circulares también le permitiran usar menos
solucién limpiadora. Sin embargo, dependiendo del area a limpiar, previamente
podria requerirse barrer.

Cepillos cilindricos para pisos dsperos, ranurados — Estos cepillos cilindricos son
ideales para recoger basura ligera sobre pisos dsperos y ranurados - eliminando la
necesidad de barrer previo al restregado. Sin embargo, debido a su dimensién y
diseno, los cepillos cilindricos no siguen los contornos de declives del piso.

MAQUINAS COMBINADAS DE BARREDORA-RESTREGADORA

Si sus instalaciones requieren tanto de barrido como restregado, puede haber beneficios al
adquirir una barredora-restregadora de doble propésito. El costo inicial de adquisicién de una
barredora-restregadora es menor que el de comprar cada maquina por separado - y usted
s6lo tiene una maquina en lugar de dos. En instalaciones més pequefas donde una persona
es responsable de desempeniar las tareas de limpieza de pisos, una barredora-restregadora
optimiza el tiempo que la maquina estd en uso - con dos maquinas, una de ellas siempre
estarfa inactiva. También hay un factor de ahorro en mano de obra con las barredoras-
restregadoras. Usar una maquina combinada puede reducir sus costos de mantenimiento en
hasta 50% porque las funciones tanto de barrido como de restregado estdn a cargo de una
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SOLUCIONES DE LIMPIEZA CON
FUERZA INDUSTRIAL

El equipo de Advance para
limpieza de pisos aumenta su pro-
ductividad y tiempo de operacion,
a la vez que simplifica su proceso
de limpieza. Desde barredoras de
operador caminando hasta restre-
gadoras y barredoras-restregadoras
de operador sentado tanto para
uso interior como exterior, todo el
equipo de Advance es facil de
operar y esta disefiado para reducir
sus costos de mano de obra. Los
distribuidores locales de Advance
le ayudan a analizar sus necesi-
dades de limpieza para ajustar el

equipo correcto a sus exigencias de
limpieza. Ademas, los dis-

tribuidores locales son su recurso
para capacitacion, servicio y man-
tenimiento. Para conocer mas
sobre como los equipos industriales
de Advance pueden simplificar su
proceso de limpieza y para ubicar a
su distribuidor local de Advance,
visite www.nilfisk-advance.com.mx
o llame al 01800-727-7244.
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COMO ELEGIR EL TAMANO CORRECTO DE RESTREGADORA

Como con las barredoras, determinar el tamafio de la restregadora que necesite
depende del tamafio de los pasillos principales, el total de metros cuadrados y los
tamanos de cualquier area auxiliar a limpiar (muelles de embarque, contenedores
de almacenaje, etc.) Las restregadoras automdticas estan disefiadas para limpiar
areas grandes y abiertas donde puedan operar a su maxima eficiencia. Nuevamente,
al igual que las barredoras, pudiera necesitarse mas de un tamafo de restregadora
dependiendo de las diferentes areas a limpiarse.

COMO EXAMINAR SUS NECESIDADES PARA MANTENIMIENTO DE PISOS

La mayoria de los expertos de la industria de limpieza recomiendan que los
gerentes de planta y mantenimiento trabajen con un profesional en limpieza de
pisos, como un distribuidor de equipo, que pueda analizar sus necesidades y luego
recomendar las soluciones mas productivas y de costo mas eficiente.

Un distribuidor experimentado de equipo empezara evaluando su programa actual de
limpieza en términos de metros cuadrados totales, tipos de superficie, el tiempo que
actualmente se requiere para limpiar areas especificas, nimero y ancho de pasillos y
puertas y el nimero de empleados involucrados en actividades de limpieza. A
continuacién, debera llevar a cabo para usted un “andlisis de productividad”, sopesando
la informacién detallada sobre su sistema actual de limpieza con datos sobre el
desempefo de nuevas alternativas de equipo. La meta de su consultor de exteriores
debera ser recomendar la solucién més productiva de equipo - que tenga sentido
financieramente - para cada una de sus necesidades de limpieza.

CONCLUSION

A fin de ayudarle a asegurar que una maquina es la mas adecuada para sus
instalaciones, muchos distribuidores de equipo ofreceran pruebas del equipo dentro
de la planta y brindaran capacitacién. Estas pruebas en la planta le ayudaran a
determinar si sus necesidades se satisfacen mejor con una barredora, una
restregadora o una maquina combinada. Ya sea que su planta requiera barrido,
restregado o ambos, usted querra elegir el equipo para limpieza de pisos que brinde
la mas alta productividad de limpieza, asi como el mejor desempeno de limpieza
para sus requisitos.
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